
Bloque ·3
La Historia es una ciencia que trata de investigar y contar cómo ha sido la vida de los seres
humanos en el pasado. Aunque puede parecer un asunto de curiosidad, conocer el pasado ayuda a
comprender nuestro presente.

Para investigar el pasado hay que fijarse en muchos aspectos (ingredientes de la Historia):
El tiempo. Es importante situar los HECHOS en el momento histórico en el que se produjeron.
El espacio. El lugar donde suceden los acontecimientos tiene gran importancia para entenderlos.
Las personas. Tanto las personas individuales como los grupos humanos tienen gran importancia
El dinero. Es importante tener en cuenta los aspectos económicos de las sociedades del pasado. 
Las
Las ideas. Aunque no pueden tocarse juegan un papel importante en la Historia. Nos referimos al
modo de pensar...
La organización. Es importante conocer cómo se organizaban y gobernaban las sociedades
Las herramientas. La tecnología y los objetos del pasado nos dicen mucho s
Para contar el pasado hay que seguir un esquema y unos pasos (receta de la Historia).
Si partimos de un acontecimiento, hay que contar claramente lo que pasó, situando los hechos en el
espacio y el tiempo.

A continuación hay que referirse a los protagonistas, personas individuales destacadas o grupos
amplios.

Es importante comprender las causas de ese 
acontecimiento y tratar de explicarlas.
Para terminar, conviene explicar las 
consecuencias que provocan los acontecimientos.
La Historia de la humanidad es muy amplia, por 
eso, para estudiarla y comprenderla mejor la
dividimos en etapas.
La Prehistoria (desde el origen del ser humano 
hasta la invención de la escritura).
La Historia Antigua (desde la invención de la 
escritura hasta la caída del Imperio Romano).
La Historia Medieval (desde la caída del imperio
romano -476- hasta el descubrimiento de 
América
-1492-)
La Historia Moderna (desde el descubrimiento 

de América hasta la Revolución Francesa -1789-)
La Historia Contemporánea (desde la Revolución Francesa hasta nuestros días).
La Historia actual (algunas personas consideran que desde hace unos 60 años estamos empezando
una nueva etapa de la Historia)



Las fuentes son como la "materia prima" de la historia. Pueden ser primarias o directas o 
secundarias o indirectas. Las primeras pueden ser escritas o no escritas. 

Tema 2
LA  OCUPACIÓN  DE  LOS  ESPACIOS  NATURALES  POR  LOS  PRIMEROS  SERES
HUMANOS.

África es la cuna de la humanidad. Hace millones de años aparecieron nuestros primeros antepasados,
losAustralopitecos. Y desde África los seres humanos fueron ocupando todos los espacios naturales de
los distintos continentes. Esta ocupación comenzó hace aproximadamente 1,5 millones de años. Junto
con los humanos también migraron animales, como el ciervo, la hiena o el mamut. El paso de un
continente a otro fue posible porque el nivel del mar bajó o porque el agua estaba congelada.
Poco a poco se fueron extendiendo por Asia, Europa, Australia y finalmente a América a través del
estrecho de Bering que estaba unido por el hielo y fue aprovechado por los seres humanos para pasar
delcontinente asiático al continente americano.
Según las teorías científicas hoy aceptadas la evolución hasta nuestra forma actual es la siguiente:

• El Australopiteco, fue el primer antepasado  apareció hace cinco millones de años.
• El Homo Habilis, que apareció hace 2 millones de años, ya construía herramientas de piedra y

vivía de la caza y la recolección. 
• El Homo Erectus, que surgió hace 1 millón de años, inventó el fuego.
• El Hombre de Neanderthal, surgió hace 120 mil años, fabricaba gran variedad de instrumentos

de piedra. Además enterraba a sus muertos y ya poseía creencias religiosas. 
• El Homo sapiens sapiens, que apareció hace tan sólo 40 mil años. Se extendió por todos los

continentes. Es la especie a la que pertenecemos nosotros.

Cartográfica, material, escrita, audiovisual, gráfica, estadística



EL MODO DE VIDA EN LA PREHISTORIA. El paleolítico
El Paleolítico se dividido en Paleolítico Inferior, Medio e Inferior. Este último da comienzo
con la aparición de las primeras herramientas e incluye la mayor variedad de homínidos. El
medio comienza hacia el 180.000 a. C. termina hacia el 40.000 a. C. por lo que coincide con
el Hombre de Neanderthal.  El Paleolítico Superior se extiende hasta el 10.000 a.  C. y se
corresponde con la presencia del hombre moderno (Homo Sapiens) y finaliza con la última
glaciación. Su modo de vida se caracterizaba por los siguientes rasgos:

• Uno de los elementos que caracterizan a toda cultura es el desarrollo de sus artefactos y
herramientas. En este sentido el paleolítico se caracteriza por el uso de útiles de piedra
tallada  

• Eran nómadas, es decir  se desplazaban de un lugar a otro para seguir  a los animales que
cazaban.

• Vivían en cuevas para protegerse del frío y de los animales. Las pieles le servían de abrigo.

• Su actividad principal era la caza y la pesca.
• Y también la recolección de frutos, tubérculos y demás hierbas.

LAS PRIMERAS REPRESENTACIONES ARTÍSTICAS DE LA HUMANIDAD.
Las  pinturas  más  importantes  se  han  encontrado  en  el norte  de  España y  el sur  de  Francia,
concretamente en las cuevas de Altamira y Lascaux.
Los  prehistoriadores  estiman  que  nuestros  antepasados  pintaban como  parte  de  una  ceremonia
mágicapara favorecer la caza. Estas pinturas se llaman rupestres y están situadas en las partes más



profundas de las cuevas.
Otras manifestaciones artísticas que se han encontrado en las cuevas son unas bellas estatuillas de
mujeres, que se les suele llamar Venus, y también se han encontrado utensilios de hueso decorados
con grabados.

TEMA-3

La aparición de la agricultura y la ganadería como nuevas formas de obtener alimentos 
significó una revolución en la vida de los seres humanos. Este hecho se produjo en algunos lugares 
concretos del planeta hace aproximadamente 10.000 años. Las zonas pioneras fueron el 
Próximo Oriente (Israel, Egipto, Irak...), la India y China.
La etapa de la Historia que se inicia con el surgimiento de la agricultura y la ganadería se llama
Neolítico.
Hay varias explicaciones posibles sobre por qué se produjo esta revolución.
Las más aceptada es que un cambio climático redujo la disponibilidad de animales de caza y
productos silvestres que recolectar, por lo que los grupos humanos tuvieron que buscar formas
nuevas de obtener los alimentos.
El inicio de las actividades agrícolas y ganaderas supuso cambios importantes en todos los aspectos
de la vida:

Las personas empezaron a asentarse en poblados y dejaron de ser nómadas. Ya no había 
que trasladarse siguiendo a las manadas de animales que se cazaban.
La vida en poblados supuso la necesidad de una organización más compleja, con jefes 
singulares a la cabeza. Con la disponibilidad de más recursos en los poblados, pudieron iniciarse los
intercambioscomerciales. Primero entre zonas cercanas, pero cada vez a mayor distancia.

Nuevas técnicas vinieron a sumarse al trabajo de la piedra. La cerámica, la producción de tejidos
o la cestería se desarrollaron en esta época.



Las mejoras en la dieta permitieron que las personas vivieran más años y las 
poblaciones humanas crecieran.

La cultura y el pensamiento se hicieron más complejos, apareciendo creencias 
mitológicas cada 
vez más 
elaboradas, el 
origen de las 
religiones.
La revolución 
neolítica fue la 
primera de la 
Historia, pero no 
ha sido la única. 
La revolución
industrial, que se 
inició hace unos 
200 años, produjo 
cambios 
igualmente 
notables en la vida
de las
personas. 



En España Pobladores que  llegaron a la Península a través del Mediterráneo por mar, que conocían la 
agricultura y la ganadería, se instalaron en la costa mediterránea hace unos 5.500 años.  Con ellos comienza 
el Neolítico en nuestro territorio que coincide con la llegada de los primeros metales.  

TEMA-4
• La Edad de los Metales se inicia en el VI milenio a. C. en Anatolia aunque tuvo diferente

expansión según las regiones.
• Puede dividirse en tres períodos: Edad del Cobre, Edad del Bronce y Edad del Hierro.
• El descubrimiento de la metalurgia permitió mejoras en la agricultura y en el armamento. Esto

último  provocó  una  mayor  inseguridad  por  lo  que  cambió  la  ubicación  y  forma  de  los
poblados.

• Otros inventos de esta etapa es la rueda y la navegación.

Importante
• Edad del cobre

La difusión del  cobre  coincidió con las  primeras civilizaciones  históricas  de Sumeria y
Egipto  La  metalurgia  del  cobre  en  hornos  especiales  que  alcanzaban  mayor
temperatura no fue un descubrimiento técnico en sí, sino una mejora de los métodos
utilizados para la fabricación de la cerámica. 

• Edad del bronce.
Una de las culturas más representativas de la cultura de los Campos de Urnas  El bronce
fue la primera aleación inventada por el hombre y pese a mezclarse con el estaño
que era un mineral más blando alcanzaba gran dureza. Durante siglos fue utilizada
para armamento, utensilios y piezas de orfebrería hasta la llegada del hierro. 

• Edad del hierro.
Apareció a comienzos del primer milenio a. C. y tuvo rápida difusión por el Mediterráneo
gracias a la expansión comercial de fenicios y griegos.



Importante
La Edad de los Metales en la Península Ibérica.
Edad del Cobre.

• Llega en torno al año 3.000 a. C.
• Domina en el sureste de la península ibérica
• Destaca por los objetos de cobre el yacimiento de los Millares perteneciente a la cultura del

Vaso Campaniforme.
Edad del Bronce

• Destacan  dos  culturas:  el  Argar,  en  el  sureste  peninsular  y  la  cultura  talayótica,  en  las
Baleares.

Edad del Hierro
• Coincide con la llegada de pueblos del oriente mediterráneo y del centro de Europa (Celtas).
• Concluye con la conquista y asentamiento de Roma en la península.
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