
BLOQUE 4 SOCIALES
1.-EL PODER
En este contenido hemos estudiado a griegos y a romanos porque dominaron 
el mundo conocido: el Mediterráneo.
El Mar Mediterráneo ha sido durante mucho tiempo el único mundo conocido. Y
una serie de pueblos han intentado dominar sus orillas, ¿por qué? porque eso 
les aseguraba alimentos, metales y, sobre todo poder. Cuando conseguían 
dominar otro territorio formaban un Imperio: territorio formado por un país 
poderoso y todas las zonas a las que impone su influencia. Todos los grandes 
imperios tienen un origen , una época de esplendor y una de decadencia
Los griegos
Desde hace unos 4.000 años se desarrolló en la parte oriental del mar 
Mediterráneo, la cultura de la antigua Grecia, una de las que más ha influido 
en nuestra forma de vida actual. Somos herederos de la cultura griega.

Los griegos recorrieron 
todo el mar Mediterráneo, 
construyeron ciudades en 
sus orillas y transmitieron 
su civilización, su lengua y 
sus formas de vida a otros 
pueblos..

Los romanos
Los romanos ocuparon con 
un ejército muy poderoso, 
no sólo el Mediterráneo, 

sino también parte de la actual 
Europa y llegaron incluso a las Islas 
Británicas. 
En todo ese territorio, se hablaba la 
misma lengua, se comían los mismos
alimentos, se vestía de la misma 
forma y se tenían las mismas 
costumbres.
¿Sabes ya el porqué vamos a 
estudiar a los griegos y a los 
romanos? Porque, unos primero y 
otros después, dominaron el 
Mediterráneo.



2.-El Hombre frente a los Dioses

A recordar del mundo griego:
•El hombre era la medida de todas las cosas.
•Los griegos inventaron los Juegos Olímpicos.
•La Historia de los dioses griegos las cuenta la mitología.

¿Qué inventaron los griegos?
•la Filosofía que significa "Amor a la sabiduría";
•la Democracia que se inventó en Atenas en el  s.  V a.  C.,  hace unos
2.500 años. No era exactamente igual que hoy, porque las mujeres no
tenían absolutamente ningún derecho. Al igual que los esclavos. Pero allí,
los hombres libres se reunían para discutir los problemas de la ciudad,
preparaban las leyes y controlaban a los máximos gobernantes.
•los Juegos Olímpicos que comenzaron a celebrarse hace 2.800 años en
Olimpia  y  reunían  a los  mejores  atletas  de  Grecia  y  de  las  colonias.
Durante su celebración, entre julio y agosto, se detenían las guerras.
Duraban unos siete días.

Grecia:
•Está rodeado de mares: el Egeo, el Mediterráneo, el Adriático.
•Es una zona muy montañosa
•Tiene muchas islas.
•El territorio central es una península.

En la Grecia antigua, los griegos vivían fundamentalmente del comercio, al ser
un  territorio  montañoso,  poco  propicio  para  la  agricultura.
Grecia  no  tenía  unidad  política.Cada  ciudad  era  independiente  y  tenía  sus
propias  normas y  gobernantes...  Casi  permanentemente estaban en guerra
unas contra otra. Sólo tenían en común la lengua, el griego, los dioses y los
juegos deportivos. La solución fue que cada zona se organizara como pudiera.
Es decir, no hubo un poder único para todo el territorio. Cada valle y cada isla
formaban un Estado independiente, (recuerda, organización de un grupo de
personas  que  vive  en  un  mismo  territorio) al  que  llamaban  POLIS,  y  que
comprendía una ciudad y las tierras que la rodeaban.
¿Por qué se convirtieron los griegos en dueños del mundo conocido?

•Porque eran superiores en armas, en estrategia militar , en cultura. Casi
todo el Mediterráneo se convirtió culturalmente en un mar griego.
•Porque al fundar colonias en el Mediterráneo tenían una amplia zona de
influencia,  es decir,  sus costumbres, sus gustos, sus tradiciones...eran
conocidas y aceptadas en todo el mar.
•Porque eran los más ricos: al tener tantas colonias tenían la posibilidad
de comerciar con el sur (Egipto), con el este (Mesopotamia), y con el
oeste (Península Ibérica).



¿Por qué perdieron importancia?
•Porque se desgastaron luchando entre ellos.
•Porque  apareció  un  pueblo  más  fuerte  y  más  poderoso  que  se  hizo
dueño del Mediterráneo.

Ya te dijimos que todos los grandes imperios tienen una época de nacimiento,
de esplendor y otra de decadencia. 

3.-La fuerza romana

Roma dominó un territorio de más de cinco millones de kilómetros cuadrados.
Roma consiguió este Imperio por las armas: un organizado ejército sometió a
todos  los  pueblos  y  los  unificó,  y  una  perfecta  organización  permitió  que
perdurase.
Durante unos 1.000 años, en todo el Mediterráneo:

•se habló el latín;
•se juzgaba con las mismas leyes, el Derecho romano;
•se tenían las mismas costumbres;
•se manejaba la misma moneda;
•se adoraba a los mismos dioses;
•se vivía en idénticas ciudades...
•... es decir, Roma fue la dueña del mundo.

De Roma hemos heredado:
•El Idioma: del latín derivan muchas lenguas europeas actuales.

•El Derecho romano:

Los romanos,construyeron un sistema legal, que ha pervivido durante 2.000
años.

•Las herramientas y la técnica:

1. el calendario europeo ,
2. el arado romano,
3. el uso de cemento;
4. el principio del arco;
5. el molino de agua,
6. las ruedas hidráulicas;



7. en el ámbito militar,  la jabalina y la catapulta.....;
8. la forma de entender el mundo: comida, reposo, diversión...

La situación estratégica de Roma explica que, una vez iniciadas las conquistas,
a  Roma  le  resultara  relativamente  fácil  poder  mantenerlas  durante  largo
tiempo.
En un principio,  Roma era un pequeño poblado habitado por pastores pero
llegó a ser la potencia militar  más poderosa del  Mediterráneo gracias a un
ejército bien organizado y poderoso.
Durante los casi 1.000 años que dura el poder de Roma hay varios cambios de
organización: Monarquía, República e Imperio.
1.- MONARQUÍA (HACE 3.000 AÑOS)
REY + ASAMBLEA O SENADO
Hace 2.700 años el territorio de Roma funcionaba bien con una organización en
la que una persona gobernaba el pequeño territorio
2.- REPÚBLICA (HACE UNOS 2.500 AÑOS)
ASAMBLEA O SENADO + CARGOS POLÍTICOS
En la República, hace unos 2.500 años, se comienza a practicar una forma de
democracia en la que se elegía a los principales cargos políticos. El Senado,
una Asamblea de ciudadanos es el símbolo de esta etapa, en latín se decía
SENATUS POPULUSQUE ROMANUS (SPQR) o senado del pueblo romano.
La  extensión  del  territorio  gracias  a  las  conquistas,  la  corrupción  y  las
traiciones  políticas  provocaron  la  caída  de  la  República  y  la  aparición  del
Imperio.
En este momento de la historia de Roma tuvo mucho que ver el  militar  y
político Julio César. Él fue el que pensó que una nación poderosa sólo podía
durar si estaba en manos de una sola persona. Pero fue asesinado y le sucedió
su sobrino-nieto, Octavio.
3.- IMPERIO (HACE UNOS 2.000 AÑOS)
EMPERADOR
Octavio que tomó el nombre de Augusto hace unos 2.000 años.
Roma  pudo  organizar  un  Imperio  tan  enorme  que  siguió  aumentando  en
sucesivas conquistas.
Si era tan perfecto ¿por qué cayó el Imperio romano? Por muchas razones:

1.Porque un Imperio tan extenso acaba desgastándose.
2.Por la crisis de la agricultura.
3.Por la crisis del ejército.
4.Por la invasión de pueblos bárbaros que fueron los que hicieron que
finalizara esta etapa de la historia.

4.-Cuándo nos convertimos en romanos.



Cartagineses  y  romanos  querían  conquistar  la  Península. 
La excusa para la guerra fue que Roma acudió en apoyo de una ciudad amiga
suya atacada por los cartagineses, pero la realidad es que ambos "gigantes"
querían  dominar  la  Península  Ibérica  por  sus  riquezas  en  minerales  y  en
materias primas. Ganaron los romanos. Aquí comenzó la conquista romana de
Hispania,  que  duró  aproximadamente  doscientos  años,  aunque  no  fue  una
guerra que se desarrollara continuamente. Hubo enfrentamientos pero también
largos periodos de tranquilidad.

Los que vivían aquí no se lo pusieron fácil a los romanos y se resistieron de
diversas formas:
1. Una de esas fue la de los  lusitanos (pueblo localizado en lo  que hoy es
Portugal). Con su jefe Viriato, plantearon una guerra de guerrillas que causó
mucho daño a un ejército tan grande como el  romano; solo después de la
muerte de Viriato consiguieron los romanos dominar el territorio lusitano. Esta
forma de enfrentarse a un enemigo poderoso con el que uno no puede pelear
en campo abierto, se ha repetido en otros momentos de la historia y en otros
países. La palabra "guerrilla" ha pasado a otros idiomas, como el inglés al no
tener una palabra original inglesa para definir esta forma de lucha.

2. La otra fue la de los numantinos que resistieron el  asedio de su ciudad
Numancia. El  asedio  y  toma  de  Numancia,  forman  parte  de  las  guerras
celtibéricas que se desarrollaron hace unos 2.150 años. Durante varios años,
hasta que al final fue tomada por los romanos cuando no quedaba nadie vivo
dentro de las murallas de la ciudad. De esa forma de resistencia ha quedado
una frase en el idioma español: la "resistencia numantina" es la que ejercen un
conjunto de personas, o, a veces, una sola persona, que defienden algo de
forma tenaz, casi heroica.

3. La última etapa de la conquista se desarrolló hace 2.000 años. Después de
tener dominada toda la península, quedaba una franja en la parte norte, donde
vivían los astures, los cántabros y los vascones que no había sido conquistada.
Augusto, el que sería primer emperador romano, vino personalmente a iniciar
las  denominadas  guerras  cántabras,  con  las  que  se  puso  punto  final  a  la
conquista  romana  de  Hispania.
La conquista había terminado: Roma se había hecho dueña de la península
Ibérica.

Una vez terminada la conquista, los romanos comenzaron la organización del
territorio. Para ellos supuso un imperio mayor; mientras que la Península cayó



en un proceso de adoptar costumbres, leyes, dioses...este proceso se conoce
como Romanización.

 5.- Se puso de moda lo clásico
 El arte procedente de la antigua Grecia y Antigua Roma es arte clásico.

 ¿Qué es el arte clásico?
•Se refiere  a  todas  las  obras  artísticas  que se realizan en la  Antigua
Grecia  y  la  Antigua  Roma.  Los  griegos  fueron  los  creadores  y  los
romanos magníficos continuadores. Por eso podemos estudiarlos juntos
como Arte clásico o Arte greco-latino.

•Estas obras se han considerado como modelos de perfección y dignas de
imitación. ¿Por qué? Porque están basados en ideales que a nosotros nos
parecen  positivos:  la  pureza,  el  orden,  la  rectitud,  la  simplicidad,  la
dignidad y la grandeza moral.

•El Arte griego
            Los templos griegos se construían para alojar al dios o a la diosa para
el que estaba construido. Eran edificios rodeados de columnas y rematados con
un frontón que estaba decorado.

El Partenón, se construyó hace 2.500 años en la ciudad de Atenas para adorar
a la diosa protectora de la ciudad, Atenea, en una zona alta de la ciudad donde
había otros edificios y que se conoce como Acrópolis.

La escultura  griega también  estaba  decorada.  Les  interesaba  hacer  figuras
humanas, sobre todo de atletas, y de dioses y diosas con forma humana. Pero
sobre  todo  querían  que  estas  figuras  fueran  perfectas,  armónicas  y
bellas. Buscaban la perfección, la armonía y la belleza.
Los griegos querían esculturas para embellecer sus ciudades y sus templos.
Las colocaban en sus plazas que ellos llamaban ágoras y en los frontones de
los templos.



• El Arte romano
Los romanos construyeron imitando a los  griegos pero también introdujeron
elementos de otros pueblos, como por ejemplo, el arco, que usaron tanto para
salvar  desniveles  del  terreno  en  puentes  y  acueductos  como  con  fines
decorativos en edificios o arcos de triunfo. Los romanos buscaban, ante todo,
la utilidad (más que la belleza) en los edificios.
La escultura romana tiene fines propagandísticos. Los gobernantes se valen de
ellas para conmemorar sus hazañas o para hacerse propaganda. Las esculturas
se colocaban en todos los lugares públicos para gloria del emperador.
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